
ALLE LEDEN VAN DE VERENIGDE NATIES HEBBEN ZICH GEBONDEN AAN DEZE UNIVERSELE VERKLARING VAN DE RECHTEN VAN DE MENS.

Mensenrechten zijn de basis van vrijheid, gerechtigheid en vrede. 
Minachting voor de mensenrechten heeft geleid tot barbaarse handelingen. 
Als mensen niet worden beschermd, is opstand tegen onderdrukking het laatste toevlucht. 
Mensenrechten zijn een plicht van iedereen: regering, individu of maatschappelijk orgaan.

ARTIKEL 1

Alle mensen worden vrij en met gelijke rechten geboren.

ARTIKEL 2

De mensenrechten gelden voor wie je ook bent, waar je ook bent.

ARTIKEL 3

Je hebt recht op leven, vrijheid en veiligheid.

ARTIKEL 4

Slavernij is verboden.

ARTIKEL 5

Je mag niemand folteren.

ARTIKEL 6

Je hebt recht op erkenning door de wet.

ARTIKEL 7

De wet is voor iedereen gelijk.

UNIVERSELE VERKLARING VAN DE RECHTEN VAN DE MENS: VEREENVOUDIGDE VERSIE

STEUNMENSENRECHTENVOER ACTIENIEUWS

https://www.amnesty-international.be/
https://www.amnesty-international.be/zoek
https://www.amnesty-international.be/gift
https://www.amnesty-international.be/mensenrechten
https://www.amnesty-international.be/voer-actie
https://www.amnesty-international.be/nieuws


ARTIKEL 8

Je hebt recht op rechtsbescherming.

ARTIKEL 9

Niemand mag jou zomaar opsluiten of het land uit zetten.

ARTIKEL 10

Een  rechtszaak moet eerlijk, openbaar en onafhankelijk verlopen.

ARTIKEL 11

Je bent onschuldig tot het tegendeel is bewezen.

ARTIKEL 12

Je hebt recht op privacy en bescherming van je goede naam.

ARTIKEL 13

Je hebt het recht om te gaan en te staan waar je wilt, in eigen land en in het buitenland.

ARTIKEL 14

Je hebt het recht om naar een ander land te gaan en dat land te vragen om jou te beschermen.

ARTIKEL 15

Je hebt recht op een eigen nationaliteit.

ARTIKEL 16

Je hebt het recht om te trouwen met wie je wil en een gezin te stichten.

ARTIKEL 17

Je hebt recht op eigendom en niemand mag je bezittingen zonder goede redenen afnemen.

ARTIKEL 18

Je mag je eigen godsdienst en overtuiging kiezen.

ARTIKEL 19

Je hebt recht op vrijheid van mening en meningsuiting.



ARTIKEL 20

Je hebt het recht om bijeen te komen.

ARTIKEL 21

Je hebt het recht om deel te nemen aan de politiek van je land.

ARTIKEL 22

Je hebt recht op maatschappelijke zekerheid en om jezelf te ontwikkelen.

ARTIKEL 23

Je hebt recht op werk naar keuze en een eerlijk loon.

ARTIKEL 24

Je hebt recht op vrije tijd en vakantie.

ARTIKEL 25

Je hebt recht op alles wat nodig is om ervoor te zorgen dat je niet ziek wordt, geen honger hebt en een dak
boven je hoofd hebt. Moeder en kind hebben recht op bijzondere zorg en bijstand.

ARTIKEL 26

Je hebt recht op onderwijs.

ARTIKEL 27

Je hebt het recht om te genieten van kunst en wetenschap.

ARTIKEL 28

De overheid moet ervoor zorgen dat al deze rechten worden beschermt.

ARTIKEL 29

Iédereen (en ook de wet) moeten mensenrechten beschermen.

ARTIKEL 30

Niets of niemand mag één of meerdere van deze mensenrechten vernietigen.



KEN JIJ JE RECHTEN? HOVER OVER DE ARTIKELS VOOR MEER INFO

UNIVERSELE VERKLARING VAN DE

RECHTEN VAN DE MENS: VOLLEDIGE VERSIE

https://www.amnesty-international.be/uvrm-volledig
https://www.amnesty-international.be/uvrm-volledig


 

 

SLUIT JE BIJ ONS AAN!



Amnesty International Vlaanderen vzw 
Goffartstraat 32 
1050 Brussel
 
 
Ingang en onthaal: 
Waversesteenweg 169 
1050 Brussel 
T: +32 2 669 37 37 
onthaal@amnesty-international.be 
Rek. nr. BE11 5230 8012 9048 
Ondernemingsnr. BE 0418.308.243 
RPR Brussel

CONTACT
WERKWIJZE GRATIS LIDMAATSCHAP

WORD LID VAN DE AMNESTY BEWEGING EN HELP ONS VANDAAG BIJ HET BESCHERMEN VAN MENSENRECHTEN

 WORD NU GRATIS LID 

Human rights in two minutesHuman rights in two minutes

Steun ons werk

EEN KLEIN BEDRAG PER MAAND HEEFT AL IMPACT

JA, IK STEUN AMNESTY

https://www.facebook.com/amnestyvl
https://twitter.com/intent/follow?source=followbutton&variant=1.0&screen_name=amnestyvl
https://www.youtube.com/user/amnestyvlaanderen?sub_confirmation=1
https://www.instagram.com/amnestyvlaanderen/
mailto:onthaal@amnesty-international.be
https://www.amnesty-international.be/wie-we-zijn/contacteer-ons
https://www.amnesty-international.be/node/192/
https://www.amnesty-international.be/legaten
https://www.amnesty-international.be/doe-mee/meld-je-aan/lidmaatschap
https://www.youtube.com/watch?v=ew993Wdc0zo
https://www.amnesty-international.be/gift


NALATENSCHAP
VACATURES
PRIVACY

Word nu lid

STEUN MENSENRECHTEN. DOE EEN GIFT.

Doneer
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